Saison 2 | 6 ateliers de 1h30

PROFESSIONNEL-LE-S DE SANTE

Et si on prenait aussi

soin de nous ?

« Dea encentes pew académicgues anec des
« Quel bendhewu ! » théemaligques gque neud avend cheidi ! Engin ! »

« Uw eapace de rencontnes, déclhounges.,
de bieneillowce et de vine ! »

Venez prendre part a un collectif ou chaque séance
est un joli temps partagé autour d’une activité

Atelier T Jeudi 20 juin (18h30) Restaurant !
Atelier 2 Lundi 16 septembre (18h30) Remise en jambe
Atelier 3 Lundi 2 décembre (18h30) A définir

Atelier 4  Lundi 20 janvier 2025 (18h30) A définir
Atelier 5 Lundi 10 mars 2025 (18h30) A définir
Atelier 6  Lundi 19 mai 2025 (18h30) A définir

Info et inscriptions : projet@cptsdugrandlons.fr

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé du Grand Lons
2 route de Montaigu — 39000 LONS-LE-SAUNIER
www.cptsdugrandlons.fr
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